
О введении учебного предмета 
«Основы безопасности и защиты Родины»

Наталья Павловна Овсянникова, заведующий кафедры 

естественно-научного образования ГАОУ ДПО СО «ИРО», 
кандидат педагогических наук



• Федеральным законом N 618-ФЗ от 19.12.2023 предусматривается введение с 
1 сентября 2024 года в основной и в средней школе обязательного учебного 
предмета — «Основы безопасности и защиты Родины».

• Образовательные стандарты для учебного предмета утверждены Приказом 
Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 о внесении изменений в 
ФГОС основного общего и среднего общего образования.

• Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины», будет введен 
во всех школах РФ в 8 – 11 классах и будет проводиться 1 раз в неделю. 
Предмет вынесен в отдельную предметную область.

Нормативная база



Федеральные рабочие 
программы основного 
общего  и среднего 
общего образования по 
новому учебному 
предмету  размещены 
на портале «Единое 
содержание общего 
образования».



– формирование у обучающихся 
готовности к защите Отечества и 
базового уровня культуры 
безопасности жизнедеятельности. 

В рамках предмета школьники 
освоят знания и умения, которые 
помогут подготовиться к военной 
службе.

Цель изучения предмета 
«Основы безопасности и защиты Родины»



№ 1 «Безопасное и устойчивое развитие 

личности, общества, государства»; 

№ 2 «Военная подготовка. Основы военных 

знаний»;

№ 3 «Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном обществе»; 

№ 4 «Безопасность в быту»; 

№ 5 «Безопасность на транспорте»; 

№ 6 «Безопасность в общественных местах»; 

№ 7 «Безопасность в природной среде»; 

№ 8 «Основы медицинских знаний. Оказание 

первой помощи»; 

№ 9 «Безопасность в социуме»; 

№ 10 «Безопасность в информационном 

пространстве»;

№ 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму

Модули ФРП ОБЗР 8 - 9 кл.                       Модули ФРП ОБЗР 10 - 11 кл.

№ 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, 

общества, государства»;

№ 2 «Основы военной подготовки»; 

№ 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе»;

№ 4 «Безопасность в быту»;

№ 5 «Безопасность на транспорте»;

№ 6 «Безопасность в общественных местах»;

№ 7 «Безопасность в природной среде»;

№ 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой 

помощи»;

№ 9 «Безопасность в социуме»;

№ 10 «Безопасность в информационном 

пространстве»; 

№ 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму»
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№ 10 «Безопасность в информационном 

пространстве»;

№ 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму

Модули ФРП 8 - 9 кл.                       Модули ФРП 10 - 11 кл.

№ 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, 

общества, государства»;

№ 2 «Основы военной подготовки»; 
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№ 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму»



Учебные сборы:

• в 8 классе (17 ч., 3 дня),

• в 10 классе (35 ч., 5 дней)



o ОБЗР = ОБЖ + НВП + патриотическое воспитание;

o выделение ОБЗР в отдельную предметную область;

o содержание ФГОС обновлено с учетом приоритетов научно-

технологического развития Российской Федерации в части

противодействия различным типам угроз;

o содержание ФРП дополнено модулем «Основы военной

подготовки».

Основные изменения:



ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и формирование у 
подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного поведения;

усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих преемственность 
изучения основ комплексной безопасности личности на следующем уровне образования;

возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, необходимых 
для последующей жизни;

выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих потребностям 
современности;

реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное взаимодополнение, 
способствующее формированию практических умений и навыков.

Изучение предметной области “Основы безопасности и защиты 
Родины” в основной школе должно обеспечить



формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры и мотивации ведения 
безопасного, здорового и экологически целесообразного образа жизни

достижение выпускниками базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 
соответствующего интересам обучающихся и потребностям общества в формировании 
полноценной личности безопасного типа;

взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 
предмета ОБЗР на уровнях основного общего и среднего общего образования;

подготовку выпускников к решению актуальных практических задач безопасности 
жизнедеятельности в повседневной жизни.

Изучение предметной области “Основы безопасности и защиты 
Родины” в старшей школе должно обеспечить



Повышение квалификации и переподготовка 
преподавателей ОБЗР в 2024г.

ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

13 – 17.05.2024

ДПП «Методические 

вопросы преподавания 

предмета «Основы 

безопасности и защиты 

Родины» (40ч.)

ФГБОУ ВО 

«Государственный 

университет просвещения»

01.06 – 31.08.2024г.

ДПП «Преподаватель 

ОБЗР» (24ч.)

Методический модуль 



Благодарю за внимание!

Наталья Павловна  Овсянникова

Natao@bk.ru

Кафедра естественнонаучного образования

kesto66@yandex.ru


